
« Les ateliers philos » 
 
 
Des ateliers philos sont proposés aux élèves de Grande Section de la classe de Mme W  les 
jeudis après-midi. Les élèves y participent tous  une fois par semaine. 
 
 
Il s’agit d’amener l’enfant à réfléchir sur la condition humaine, sur la valeur de la vie et d’y 
prendre du plaisir. Faire découvrir à l’enfant qu’il a un certain potentiel en lui pour 
penser. 
Il s'agit d'inviter à penser, à mettre en mots, à être écouté, à partager, à entendre, à 
prendre conscience que d’autres pensent et éprouvent comme soi, ou différemment de 
soi.  
Les enfants sont amenés à se poser ensemble une question, en confiance. On va faire de la  
« philosophie » c’est-à-dire qu’on va  réfléchir sur un sujet qui intéresse le monde entier. 
C’est un sujet qui a toujours intéressé le monde et qui pose question. 
 
 
Les enfants qui sont dans le refus de parler ont tous leur place : dans ce cas, l’enfant ne parle 
pas mais il peut réfléchir, penser quand même, être présent et participer « dans sa 
tête » ; il faut laisser le temps à chacun ! 
 
 
Les principaux objectifs de cet atelier philo sont de : 

Ø Développer et restaurer l’estime de soi 
Ø Modifier l’image que l’on donne à voir, l’image de soi 
Ø Développer sa pensée 
Ø Apprendre à réfléchir avant de parler, à se mettre à la place de l’autre, à sortir de sa 

considération personnelle vers celle du groupe 
 
 
Le but final est d’aider les enfants à réfléchir, à utiliser leur pensée et donc à entrer plus 
sereinement dans les apprentissages ! Mais c’est aussi de créer un climat de classe qui 
serait plus dans le partage, l’écoute et la coopération ! 
 
 
Les paroles des enfants seront affichées de façon anonyme pour informer les parents (sans 
dénaturer les propos des enfants). L’objectif  est de redonner valeur aux paroles. 
 
 
Les élèves sont invités à en reparler avec leurs parents  afin de poursuivre le débat à la 
maison s’ils le souhaitent. 


