
LES
ÉMOTIONS

PEUR
Arts visuels : 

 Le cri de Munch

 Le désespéré de Courbet
Bibliographie : 

 Thomas n’a peur de rien

 Nuit noire 
 Bébé chouette

 Boum boum boum ! Qui est là ?
 Promenons nous dans les bois 

 Rentrons à la maison Petit Ours
 Scritch, scratch dip clapote !

 Les émotions de Gaston la peur
Musiques     :  

 La danse macabre Camille Saint Saëns

 Speed machine les tambours du Bronx
 Musique du film psychose d’alfred Hitchcock

 Bruitage 
Expression corporelle et mimes
Poésie :

 chair de poule Agnès ceccaldi (cf EDUSCOL) 
travail sur les expressions

Vocabulaire     :  

 gestes et couleurs
 peur, inquiet, effrayé, terrifié, angoissé, crier, 

pleurer, hurler, trembler, sursauter, frissonner

COLÈRE
Arts visuels : 

 Masque japonais du théâtre No

 Hergé le capitaine Haddock
 Femme en fureur Le Barbier

 Le masque romain
 Frédéric Dréan la colère refoulée

Bibliographie : 

 Grosse colère
 La brouille

 Max et les Maximonstres
 Le livre en colère

 La voiture Ponti
 Rouge de colère

 Cléo en colère
 Nina en colère

Musiques     :  

 L’orage Vivaldi
 Tempête les tambours du Bronx

 Verdi requiem dies irae
 Air de la reine de la nuit la flûte enchantée

Expression corporelle et mimes
Poésie :

 La colère Monique Müller
Vocabulaire     :  

 gestes et couleurs déchirer, froisser..

 mauvaise humeur, fâché, furieux, énervé, 
contrarié, agacé :

JOIE
Arts visuels : 

 Murakami flower ball

 Nicky de Saint Phalle Biriney
 JP Mika Kiesena kiese (le bonheur et la joie)

Bibliographie : 

 Boites à bonheurs
 Elmer

 Je t’aimerai toujours quoiqu’il arrive
 Le Nakakkoué

 Petit bonheur Eric Battut
Musiques     :  

 Y’a d’la joie Charles Trenet

 Carnaval des animaux Camille Saint Saëns
 Happy Pharrel Williams

 Hymne à la joie Beethoven
Expression corporelle et mimes

 Jean Petit qui danse

 Guguss ave son violon
Vocabulaire     :  

 gestes et couleurs 

 joie, bonheur, gaieté, ravi, enchanté, 
heureux, content

TRISTESSE
Arts visuels : 

 Sculpture guido Mazzoni Compianto su cristo 
morto

 Picasso la femme qui pleure
 Hopeless Roy Lichtenstein

 Van Gogh portrait du docteur Paul Gauchet
Bibliographie : 

 Orson Ramos

 La petite souris qui cherche un ami
 Un océan de tristesse

 Gris Anne Gaëlle balpe
 Le secret ed Mango jeunesse

Musiques     :  

 Chopin la tristesse
 Si tu t’appelles mélancolie Joe Dassin

 Adagio symphonie n°7 Anton Bruckner
 The winner takes it all ABBA

 Réquiem en Ré mineur Mozart
Expression corporelle et mimes
Vocabulaire     :  

 gestes et couleurs 

 triste, malheureux, désespéré, chagrin, peine


