
Organiser la Continuité pédagogique 

Comment Aider mon enfant à … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	
	
	
	
	
	
	
	

Ü Préparation 
1. L’enfant doit être en position d’écoute sans bruit ou distraction autour de lui.  
2. Lire à votre enfant plusieurs fois la poésie ou la comptine. 
3. Demander à votre enfant de raconter ce qu’il a compris.  
4. Si nécessaire, reprendre la compréhension phrase par phrase. 
5. Expliquer le vocabulaire que l’enfant ne connait pas pour lever les points obscurs. 

 
Ü Mémorisation  
1. L’adulte lit distinctement une phrase (ou une partie de phrase qui a du sens), l’enfant 

écoute attentivement. 
2. L’enfant répète. S’il n’y arrive pas, recommencez. L’enfant doit 

écouter sans interrompre et ne pas tenter de répéter en même 
temps. 

3. Mémorisation de la deuxième « phrase » sur le même principe 
4. Puis on répète la phrase 1 et la phrase 2 ensemble. 
5. Quand les phrases 1 et 2 sont mémorisées on ajoute une « phrase » 

et ainsi de suite 
 
Ü Réactivation/ancrage 

§ Quand la poésie est sue intégralement, n’oubliez pas de la répéter 
régulièrement pour éviter l’oubli. 

Activités conseillées 

Propositions	 de	 ressources	
sélectionnées	 (mise	 à	 jour	
régulière)	

… 
	

Mémoriser une poésie 

Matériel 
 

Ü … 
Ü … 

 
 

L’astuce du Prof ! 
 

Utiliser un petit signe, 
un code toujours le 

même. 
Exemple :  les pouces 
vers vous quand vous 

lisez. Les mains en 
ouverture vers l’enfant 

quand c’est son tour. Le 
point fermé quand il faut 

se taire et écouter. 
 

 
 

L’astuce du Prof ! 
 

La poésie, comme la lecture, la musique ou le dessin, doit 
être un moment de Plaisir. 

Dans un fauteuil, avec un musique douce ou au fond du 
jardin, offrez vous un moment agréable. 


